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A kis kötet az utóbbi fél évtizedben született, javarészt megjelent olyan írásaimat fogja egybe, amelyek a mai lélektant is megosztó viták közepette a mellett érvelnek, hogy a pszichológia természeti szemlélete hordozza a legnagyobb lehetőségeket a diszciplína jövőjére nézve. Ez a szemlélet a biológiai tudománnyal  az idegtudománnyal és az evolúcióval keresi a kapcsolatot.

A pszichológia sorsát  erősen meghatározza háromféle vélt szakadék (legalábbis a naturalista szempontjából csak vélt szakadék). A biológiai és  társadalmi emberkép, az individuális és  a szociális ember, végül a  tények  világa és a szellemi értékek követése ismételten szembekerülnek egymással. Ezekben a pólusokban a bevett pszichológia - a kísérleti lélektan, a természettudományos elkötelezettségű pszichológia - úgy jelenik meg, mint ami biologista és individualista, s nem  tud mit kezdeni sem az ember  társadalmiságával, sem társasságával, s főként nem az értékek rendjével.

  A  mai naturalisztikus pszichológia  két új mozzanatot hangsúlyoz, hogy meghaladja ezt a kettéosztást. Az első annak a gondolatmenetnek felel meg, ami már a hagyományos értelemben „szocializálatlan” csecsemő életében is felfedezi a szocialitást: úgy véli, hogy a „,másik elme” tételezése az  evolúció nyújtotta kiindulópont. Az emberi lélek abban az értelemben is társas, hogy úgy keletkezik, hogy az evolúció megoldja a filozófus számára megoldhatatlan    „másik elme” kérdést. A mai naturalizmus újdonsága, hogy ezt a csecsemőkori kiinduló feltételekre is bizonyítja. 


A másik naturalista újdonság, mely az etológiában és a csecsemőkutatásokban összefonódik az elsődleges elemi szocialitás doktrinájával, az a gondolat, hogy az  ember sajátosan értelmező lény, aki mind az oksági értelmező modelleket, mind a szándéktulajdonítást mint  praktikus hermeneuta használja.  Az ember ilyen értelemben különösen jó pszichológus. s éppen ez a „pszichológus”  volta teremti meg a kultúra lehetőségét. Maga a kultúra alkotás képessége kulcsfontosságú kiinduló biológiai feltételünk. Olyan vonás lenne ez, melyben összekapcsolódik a szocialitás és az intencionális mozzanat: az ember a másikra figyelve annak szándékrendszerét próbálja feltárni, nem pusztán mozdulatait figyeli, s ez irányítja szociális tanulását.

1. A társas viszonyok alapjait biológiai folyamatokként kezeljük

2. Az értelmezés és jelentésadás nem különleges folyamat. Biológiai értelemben vagyunk  hermeneutikai gépezetek, egyszerre okokat kereső, s szándékértelmező lények .
Úgy érezzük, hogy az újra felmerülő kérdések világában valóban új megoldásokat kínálunk, éppen azzal, hogy a hagyományos dualisztikus megoldásokat háromszögekkel váltjuk fel. 
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